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Data Nasterii

10/07/1982
Limbi
O Romanian

QO Franceza

) Italian

Gabriela Toca

Experienta de lucru

Cadru Didactic Asociat. Curs-Tehnici psihologice aplicate in artele
spectacolului, Facultatea de Teatru si Film, Universitatea Babes-
Bolyai, Cluj-Napoca

2024 - Prezent

Consilier Vocational si Orientare Profesionald, Universitatea de
Arta si Design, Cluj-Napoca

2015 - Prezent

Manager de Proiect, Universitatea de Arta si Design (Contract),

Cluj-Napoca
2022 -2022

Fondul de Dezvoltare Institutionala, proiect finantat de catre
Ministerul Educatiei

Manager de Proiect, Universitatea de Arta si Design., Cluj-Napoca
2021 - 2021

(FDI) Fondul de Dezvoltare Institutionala, proiect finantat de catre
Ministerul Educatiei

Expert Consilier Cariera in cadrul Asociatiei Claudiopolis-proiect,

"Claudiopolis", proiect de practica
2015

Viitorul Trecutului”, proiect de practica pentru studenti (POSDRU)

Evaluator de Furnizori si Programe de Formare Profesionala in

cadrul AJPIS, Cluj-Napoca, Cluj-Napoca
2022 - Prezent

Manager de Proiect, Asociatia Uthopia Theater in cadrul

finantarilor Ministerului Culturii
2023

Consilier Orientare profesionald, Bursier Erasmus(Universitatea de
Arta si Design, UAD)
2024

Consilier Orientare profesionala(UAD), Bursier

Erasmus(Universitatea de Arta si Design, UAD)
2023-2023

la Karabuk -Turcia

Consilier Orientare profesionald(UAD), Bursier

Erasmus(Universitatea de Arta si Design, UAD)
2022 -2022

la Macerata. Italia-Accademia Belle Art Macerata

Consilier Orientare profesionala(UAD), Bursier

Erasmus(Universitatea de Arta si Design, UAD)
2021 - 2021

la Roma, Italia- Asociatia Culturala FigurAzioni


mailto:gabriela.toca@uad.ro

Consilier Orientare profesionala(UAD), Bursier

Erasmus(Universitatea de Arta si Design, UAD)
2019-2019

Tn Universitatea din Arta din Bari

Bursa Erasmus Th domeniul consilierii, Universitatea de Arta si

Design(UAD)
2012-2012

Master Management(Babes-Bolyai) la Universitatea din Brescia,
[talia

Manager de Proiect in cadrul, Asociatiei Uthopia Theater
2023 -2023

proiect finatat

Formator/ Trainer-Competente AntreprenorialeTrainer,

Competente Antreprenoriale HR SPECIALISTS SRL
2022 -2022

Trainer- Comunicare Muzeul Etnografic al Transilvaniei, Cluj-

Napoca, Competente Antreprenoriale HR SPECIALISTS SRL
2022 - 2022

Manager de Proiect, Ministerul Educatiei Nationale-Fondul de

Dezvoltare Institutionala(FDI
2020 - 2020

Formator(Trainer), Muzeului de Arta, Cluj-Napoca. Muzeul de Arta,

Comunicare
2009 - 2012

Program de motivare non-finaciara pentru angajati

Formator pe cursul de comunicare pentru angajati cu 10 angajati,
Muzeul de Arta, Cluj-Napoca

Formator pe cursul de relatii publice cu 10 angajati din muzeu,
Muzeul de Arta, Cluj-Napoca

Formator(Trainer), Asociatia Uthopia Theater
2009 - 2011

Formator in proiectul " Dezvoltarea atitudinii antreprenoriale in
ONG-uri", Cluj-Napoca

Burse de studiu

Consultant si coach n grupul de suport de Dezvoltare

Manageriala, Business Club
2010-2010

pentru Cluj (intalniri lunare cu mediul de afaceri din Cluj)-
Business Club

Formator(Trainer), Muzeul Etnografic, Cluj-Napoca
2022

Responsabil Incluziune Sociald, Erasmus+, Universitatea de Arta si

Design, Cluj-Napoca (Contract)
2023



Educatie

PhD Tn Arte Vizuale, Universitatea de Arta si Design, Cluj-Napoca
2023 - Prezent

Licenta in Litere, Facultatea de Litere, Babes-Bolyai, Cluj-Napoca
2015

Master in psihologie, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Babes-Bolyai, Cluj-Napoca

2014

Master in management, Facultatea de Studii Europene, Babes-
Bolyai, Cluj-Napoca

2012

Studii de nivel licentd, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Babes Bolyai, Cluj-Napoca

Absolvent curs postuniversitar, psihologie, Facultatea de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Cluj-Napoca

Bursier Doctorat in Sociologie, Universitatea Ecole des Hautes

Etudes en Sciences Sociales(EHESS)
2015-2018

Voluntariat

Trainer pentru voluntari/elevi in cadrul Teatrului independent
Sala Mica, Noi Orizonturi/ New Horizons Foundation

2019

Consilier/Practica n psihologie clinica , Spital Clinic Municipal,
Cluj-Napoca- Sectia Psihiatrie, Cluj-Napoca

2018

Consilier/Practica Tn psihologie clinica, Institut Oncologic, Cluj-
Napoca

2018

Facilitator in domeniul adictiilor, Parohia Ortodoxa Sfantul Mina,

Cluj-Napoca
2019

Acreditari& Burse de studiu

PedOnline-Platforma (online) de evaluare psihologica a copiilor si
adolescentilor/ Parinti/ Profesori-Educatori, Cognitrom SRL, Cluj-

Napoca
2021

Competente Sociale si Civice acreditat de Asociatia Nationala de

Calificari( ANC), ABILITY DEVELOPMENT SRL
2020

Evaluator Competente Profesionale acreditat de Asociatia

Nationala de Calificari( ANC)
2020



Antreprenor in Economie Sociala acreditat de Asociatia Nationala
de Calificari( ANC)

PAXONLINE- dedicata terapiei anxietatii-eliberata de Cognitrom

SRL
2020

Curs licentiere DEPRETER - Terapia stiintifica a depresiei,

Cognitrom SRL
2020

CAS++, Consilier de orientare profesionala recunoscut de CNFPA,

Cognitrom SRL
2017

Consilier Cariera, Acreditata de catre Asociatia nationala de

Calificari( ANC)
2015

Trainer acreditat de ANC in cadrul companiei De Klausen Cluj-

Napoca
2009

Bursa Erasmus ca si Consilier Orientare profesionala la Karabuk -
Turcia

2023

Bursa Erasmus ca si Consilier Orientare profesionala la Macerata.

Italia-Accademia Belle Art Macerata
2022

Bursa Erasmus ca si Consilier Orientare profesionala la Roma,

Italia- Asociatia Culturala FigurAzioni
2021

Bursa Erasmus ca si Consilier Orientare profesionala n

Universitatea de Arta din Bari, Italia
2019

Bursier Doctorand la Socilogia Artei, Universitatea Ecole des

Hautes Etudes en Sciences Sociales ( Paris, EHESS)
2015-2018

Bursa Erasmus- Master Management la Universitatea din Brescia,
Italia Bursa Erasmus Master Management la Universitatea din
Brescia, Italia

2012

Manager de Proiect, Asociatia Nationala de Calificari( ANC)
2018

Hobby-uri

Sah, tenis de camp, pictura

Referinte

Referinte disponibile la cerere

Conferinte& Publicatii




Audient/autor -Conferinta organizata de Universitatea din

Timisoara( CCOC) in domeniul consilierii in cariera& educatiei
2021

Audient/autor -Conferinta organizata de Universitatea din
Bucuresti * in domeniul consilierii in cariera& educatiei

2020

Audient/Autor -Conferinta organizata de Biblioteca Octavian Goga

in domeinul educatiei
2020 - 2020

Conferinta la Universitatea Transilvania din Brasov im domeniul

consilierii vocationale& educatiei
2020

Audient/autor la Conferinta la Universitatea din Bucuresti in

domeniul consilierii vocationale& educatiei
2019

Audient/autor la conferinta Teaching Art, Departamentul de

Specilitate Tn domeniul psihopedagocic( UAD)
2024

Publicare ghid de consiliere si orientare in cariera pentru elevi si
studenti in cadrul proiectului Fondului de Dezvoltare

Institutionala( FDI)
2021

in curs de publicare articol : "Arta ca vocatie, rolul
interdisciplonaritatii Tn universitatile de arta", volum colectiv,

Editura Universitara, editura CNCSIS
2024

Simpozion International "International evidence-based guide
combinating therapeutic methods of sensory integration and

therapeutic garden"-Erasmus Project
2024 - 2024

Publicare ghid colectiv "International evidence-based guide
combinating therapeutic methods of sensory integration and

therapeutic garden"
2024



